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Dansadi sig i gegnum 6pol fyrir
nutimadansi og vidbeinsbrotnadi
»lalandi um fornar hugmyndir pa
heilladi Kaparsis palingin mig lengi
vel og 1t frd henni vann ég eitt mynd-
bandid { pessu verki og pvi sidasta.
Aristételes og Platé attu ad hafa talad
um petta fyrirbzeri sem gekk 1t 4 ad
fara med likamann { gegnum ferli
til pess ad hreinsa dkvedna spennu.
Likamanum 4tti ad vera skipt nidur
i skynsemishluta, dyrahluta og graen-
metishluta. Svo 4tti ad vera himna
4 milli dyra og skynsemihlutans og
ef pad yrdi 6zskilega mikil spenna
parna 4 milli pA myndu menn gera
eitthvad dyrslegt, sem er ji ekki
gott. Til ad nd aftur { skynsemina var
askilegt ad fara 4 harmleik og med
pvi myndi madur nd { Kaparsis, eda
hreinsun sem sé6tti skynsemishlut-
ann aftur.

Mig langadi til ad utfera petta 4
minn hétt og pannig blandadist pad
inn { mitimadans sem ég gat aldrei
horft 4 4n pess ad 1i0a eins og pad
veeri verid ad pynta mig. Mér fannst
eins og ég pyrfti ad skoda petta betur
og f leekningu vid pvi. Svo ég fér ad
préfa ad dansa mitimadans til ad
komast yfir petta en { midju kafinu
vidbeinsbrotnadi ég, er kannski ekki
beint lipur... og pegar ég var { spenni-
treyjunni fékk ég simtal frd gomlum
skolafélaga, henni Ernu Omars, sem
ég hafdi ekki hitt { morg 4r. P4 bjo
hin { Brussel og var komin mjog
framarlega 4 pessu danssvidi { Evr-
6pu. Eg f6r 4 syningu med henni og
viti menn... hin hreyfdi sig likt og
ég haf®i sjalf viljad gera, en vidbeins-
brotnadi vid tilraunina. I kjolfarid
dansadi Erna { verkunum Kabarsis
og Melankdlfa en { Kaparsis er hin
a0 reyna a0 komast dr holdinu sem
er svona eins og deig.

Tilviljanir eda ekki?

[ vinnuferlinu kringum Kabarsis og
Melankoéliu leitadi Gabriela ad tonlist
sem myndi henta verkinu vel og fyrir
tilviljun hittu paer Erna kontrabassa-
leikarann Borgar Magnason sem
slést { hépinn og samdi ténlist fyrir
verkid. Hun upplifir tilviljanaferli
lifsins sem 6rjtifanlegan hluta frd list-
inni. Eitt leioir af 68ru.

Finnstpéreins oglifid sé stundum fyrir-
fram dkvedio?

»J4, stundum finnst mér pad.
Stundum verda margitrekadar tilvilj-
anir til pess ad mér finnst eins og paer
hafi verid settar nidur & blad og allt
hefur ,gerst” 4n pess a0 madur hafi
sjalfur haft par nein dhrif 4, nema
kannski med pvi ad hugsa um hlut-
ina. Madur byr petta samt til med
spennu, von og longun med dhuga
sinum. Allt sem b hittir er pitt sjalf.
P sérd ekki pad sem pu skilur ekki
eda kannt ekki. Gott deemi um petta
er pegar madur polir ekki einhverja
manneskju sem madur hefur varla
hitt og pekkir pvi minna af eigin
raun. P4 er pad eitthvad sem pu gerir
lika sem er ndkvaemlega eins og bad
sem pessi manneskja gerir. Petta
er ekkert annad en endurhljémur
og bess vegna getur madur sjilfum
sér um kennt. Madur kyndir undir
einhverju sem sidan hledur upp 4
sig pessum svonefndu tilviljunum
og bannig verdur til svona mognud
sipa sem madur einhvern veginn

»lendir* {.

Enga sjalfsvorkun!

Ertu pd ekki frekar triud?

»JU, ég er mjog triud 4 pad ad madur
purfi ad lera ad vorkenna ekki
sjilfum sér. Madur barf ad lera ad
heetta ad kenna 6drum um. Eg held
a0 petta sé spurning um ad vera
dbyrgur fyrir pvi sem madur gerir.
Held ad pad sé lausnin b6 ad pad ad
vidurkenna betta sé vissulega pad
erfidasta sem madur gerir. Pad er
ekki gott ad vidurkenna ad madur
hafi valid rangt og pess vegna hafi
petta farid svona. Pad er svo audvelt
ad reyna ad finna adra sékudodlga, en
svo verdur pad 6peegilegra af pvi bad
breikkar bilid { proskann sem madur
4 a0 vera ad szkjast eftir. Madur
verdurlika ad skoda pad sem fer{taug-
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Eg gat aldrei horft d nutimadans dn pess ad lida eins og pad veeri verid ad pynta mig.
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arnar & manni mjog vel. Stundum 4

ég samt rosalega erfitt med betta og

pad getur tekid mjog langan tima ad

vidurkenna hvad er ad gerast, en mér

finnstpad eitt af mest spennandi verk-
efnum lifsins... lika ad pora ad skipta

um skodun! Stundum getur ein

dkvordun sem menn taka verid fyrir
peim { 6llum samskiptum. Pegar
stoltid er svo mikid ad peir neita ad

lata af henni eda gefast upp. b4 getur
verid naudsynlegt ad kasta af sér
vopnunum. Likt og stofnun sem er
buin ad finna 1t einhvern sannleika,
en svo parf hiin bara ad hrynja til ad

nyr sannleikur geti tekid vid og prosk-
inn haldid 4fram".

Félk er ekki teelt til ad

horfa & myndlist

Nu dettur mér lika { hug folk sem
Dbykist ekki pola myndlist. Finnst hiin
opeegileg, donaleg og jafnvel eins og
hdlfgert kldm.

»J4, pad er vissulega til 6triilega
mikid af lélegum mdlverkum og
pad er lika til mikid af lélegum
myndum. En pad er lika til fullt af
lélegum biémyndum og pad finnst
engum neitt ad pvi ad horfa 4 vonda
biémynd af pvi menn eru svo vanir
ad skella sér { bi6. En um leid og
petta er myndbandsverk verdur pad
skritnara og Gpzgilegra.

Félki finnst eins og pad sé verid

ad trufla sig og gera grin ad sér med
pessu. Pad er heldur ekkert gert
til ad taela dhorfandann heldur er
myndlistaverkid bara hugmynd
sem listamadurinn framkveemir.
Telingin gengur ekki tt 4 ad neyt-
andinn sé minntur 4 myndlistar-
syninguna med stérum auglys-
ingaskiltum eda hitadur upp med
utvarpsauglysingum par sem bassa-
pung rodd minnir 4 ad eftir fimm
vikur byrji syning med Gabrielu
Fridriksdottur { Listasafni Reykja-
vikur. Tilgangur myndlistar er ekki
alveg vidurkenndur hjé 6llu samfé-
laginu ennpé en vidhorfid er alltaf
ad breytast og ni er madur farinn

a0 heyra raddir sem telja listir sem
eina af sneidum pjédartertunnar,
sem var ekki gert 4dur. Folk er ad
byrja ad dtta sig 4 ad petta er fag
sem 4 sér sinn stad { samfélaginu,
likt og til deemis {préttir. Hrein-
lega pad sem dkvedinn hépur folks
vinnur vid og lifir 4 og férnar sér {
og bjdist fyrir en hefur oft gaman ad.
Jafnvel er myndlistin pad eina sem
sumir geta hugsad sér ad gera likt
og ad vilja bara verda leknir eda 16g-
freedingur,” segir Gabriela ad lokum,
stendur upp, setur 4 sig loShattinn
og brosir svo ad glittir { gullid.

Pess md geta ad 4 morgun, sunnu-
daginn 22. jandar, klukkan 15:00
verdur Gabriela med leidsogn um
syninguna.

SKJAREINN
a laugardogum!

A laugardégum eru frumsyndir

6 frabeerir pasttir & SKJAEINUM.

All of us kl. 20.00
Family Affair kl. 20.25
Drew Carey kl. 20.50

Australia’s Next Top Model kl. 21.15
Law & Order: Trial by jury kl. 22.15
Hearts of Gold kl. 23.15




