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AGREININGUR UM
LYFJAGAGNAGRUNN

Ve

Morgunbladinu i geer var athygl-
I isverd frétt um agreining um

lyfjagagnagrunn. Persénuvernd
hefur lagzt gegn pvi, ad vorzlutimi
gagna 1 lyfjagagnagrunni landlaeknis
verdi framlengdur Gr premur arum {
prjatiu ar. Roksemd Persénuverndar
er su, ad priggja ara reglan hafi verio
tekin upp eftir parfagreiningu fyrir
fimm arum, sem hafi leitt 1 1j6s, ad
ekki sé porf 4 ad vardveita persénu-
greinanleg gégn nema tvo ar aftur i
timann.

Vio fyrstu syn virdist roksemda-
faersla Persénuverndar edlileg en vid
nanari athugun m4 spyrja spurninga.

I athugasemdum Landleknisemb-
attis segir m.a.:

,Ljost er ad timi pessi er alltof
stuttur ef 4 ad vera haegt ad nota pau
mikilveegu gdgn, sem haegt er ad afla
hér a landi, til ad vega og meta sio-
komnar aukaverkanir, sem fram
koma eftir markadssetningu
lyfjanna, og 6nnur fravik fra pvi, sem
btast matti vid { upphafi.”

Pad er astaeda til ad staldra vid
pessa roksemd landlaeknis. A sidustu
aratugum hefur komid fram mikill
fjoldi nyrra lyfja 4 moérgum svidum
en m.a. lyf, sem notud eru gegn ged-
veiki. Pessi lyf hafa gengid i gegnum
nokkurra dra préfun ddur en leyft er
ad selja pau. I sumum tilvikum er bua-
id ad nota pessi lyf kannski 1 40-50 ar.
Og b4 vakna alvarlegar spurningar
um hvada dhrif svo langvarandi notk-

un pessara lyfja hefur 4 b4, sem nota
pau, og hvers konar aukaverkanir
koma fram smatt og smatt.

Pad er augljost ad vardveizla gagna
um notkun slikra lyfja og margra
annarra getur audveldad visinda-
moénnum ad rannsaka langtimaahrif
peirra.

Po6tt gedlyfin hafi verid nefnd hér
ma nefna onnur demi um lyfjagjof
vegna alvarlegra sjukdéma. Telja ma
vist, ad peir sjuklingar eru margir,
sem vilja ad lyfjasaga peirra verdi
notud til pess ad audvelda lekningu
peirra, sem koma 1 kjolfarid. Og pa
hjalpar mikid til ef haegt er ad skoda
lyfjasogu peirra, sem 4 undan hafa
gengid, stundum med arangri og
stundum med engum arangri.

Telja ma vist, ad langflestir peirra,
sem hafa att vid langvinn veikindi ad
strida, kannski marga aratugi, svo og
peir, sem hafa att vid mjog alvarleg
veikindi ad strida og stadid i barattu,
sem stundum hefur unnizt en i of
morgum tilvikum tapast, vilji og
mundu vilja, ad baratta peirra komi
60rum ad gagni, m.a. lyfjasaga
peirra.

Pegar horft er 4 agreininginn um
lyfjagagnagrunninn fra pessu sjénar-
midi er nokkud 1j6st, ad meiri hags-
munir eru félgnir i pvi ad vardveita
pessar upplysingar 1 aratugi en ad
peim sé eytt. I pessu tilviki verda
sjonarmid Persénuverndar augljés-
lega ad vikja.

SVEIGJANLEG HEILBRIGDISPJONUSTA

amningur heilbrigdisrddherra og

Heilsuverndarstodvarinnar um
sex manada tilraunaverkefni um
rekstur hvildarryma til skamms tima
fyrir aldrada skjolsteedinga heima-
hjakrunar 4 hofudborgarsveaedinu og
30 dagvistarrymi er gott framtak. G6d
heilbrigdispjonusta 4 ad vera sveigj-
anleg pannig ad hin henti hverjum og
einum. Eins og segir i Morgunbladinu
i geer verdur 16gd sérstok dhersla &
endurhafingu til ad koma til méts vio
6skir aldradra um ad bua heima hja
sér eins lengi og kostur er.

Samkomulagid undirrituou Maria
Olafsdottir, yfirleeknir Heilsuvernd-
arstodvarinnar, og Gudlaugur Poér
Pérdarson heilbrigdisradherra. Maria
benti 4 ad porfin veeri mikil fyrir pessa
pjonustu og nt hefdi o6flugt fagfélk
verid fengid til pess ad taka patt i
verkefni, sem aetlad vaeri ad efla ein-
staklinginn.

Gudlaugur Poér kvadst lita svo 4 ad
petta veeri eitt af skrefunum i langri
vegferd. , Petta er lidur { a0 koma med
fjolbreytt og ny urreaedi sem 61l mida
ad pvi ad folk geti verid sem lengst
heima hjé sér og pad pydir m.a. ad vid
purfum ad hjalpa adstandendum sem
purfa oft og tidum mikid ad sinna sin-
um nanustu,“ sagdi hann.

Pad hefur lengid verid vandamal
hvernig eigi ad sinna einstaklingum,
sem purfa takmarkada adhlynningu.
Idulega er um ad raeda folk, sem nytur
mikils studnings adstandenda. I nua-

timasamfélagi kemur areitid hins veg-
ar ar 6llum attum og vinnuélag getur
verid mikid. Pvi getur verid naudsyn-
legt fyrir adstandendur ad fyrir hendi
sé pjonusta & bord vid pa, sem til-
raunaverkefnid snyst um. Hun getur
l1étt 1ifi0 baedi peim, sem nota pjon-
ustuna, og adstandendum peirra.

Ljo6st er ad heilbrigdispjénusta mun
anaestunni feerast meira i pann farveg
ad einstaklingar verdi sem mest
heima hja sér. Liklegra er ad einstak-
lingi 1idi betur heima hja sér en 4 heil-
brigdisstofnun. Ad sama skapi méi
leida getum ad pvi ad einstaklingur,
sem lidur vel og er 4 heimavelli, eigi
audveldara med ad na sér. Pad er har-
rétt stefna ad leggja dherslu 4 end-
urheaefingu og audvelda einstaklingn-
um ad takast 4 vid daglegt lif 4 eigin
heimili sem lengst, jafnvel pétt ad-
steedur hafi ad einhverju leyti breyst i
lifi hans. En hann parf lika ad fa pa
pjonustu, sem parf til ad geta verid
heima.

Um leid dregur Gr dlagi 4 heilbrigd-
iskerfid og pad 4 audveldara med ad
bregdast vid bradatilfellum, sinna
peim, sem purfa 4 adstod ad halda og
atryma bidlistum. Hér er a ferd til-
raunaverkefni til sex manada. Buaast
ma vid ad koma muniiljés ad porfin er
veruleg og ekki bara fullt tilefni til ad
halda verkefninu afram heldur baeta i,
enda gefur heilbrigdisradherra pad til
kynna pegar hann segir ad petta sé
eitt skref 4 langri vegferd.

Haegt er ad lysa skodun a ritstjornargreinum Morgunbladsins a sl6dinni http://morgunbladid.blog.is/

B Sjo verdlaunatillogur { hugmyndasamkeppni um frar

Lagreist bygs

Syn priggja Skota 4
skipulag 1 Vatnsmyri
pykir raunheef og ,,is-
lensk“. Onundur P3ll
Ragnarsson fylgdist
med verdlaunaathend-
ingu { Listasafni
Reykjavikur.

idurstodur hugmynda-

samkeppni um skipulag

Vatnsmyrarinnar voru

kynntar i Listasafni
Reykjavikur i geer. Keppnin hefur
stadid sidan i mars 4 sidasta ari,
enda mikil vinna félgin 1 skipulagi
fyrir svo stort sveedi. Keppendur
hofdu adgang ad gognum um skipu-
lagsforsendur og skyrslum um sam-
rad vid borgarbia og hags-
munaadila um moguleika sem
Vatnsmyrin bydur uppa. I forsend-
unum var ekki tekin afstada til pess
hvort flugvéllurinn skyldi verda
afram 4 sveedinu, heldur kallad eftir
hugmyndum um préunarmoéguleika
til framtidar.

Veittar voru vidurkenningar til
sjo utvalinna hépa arkitekta og
verkfraedinga. Alls barust keppn-
inni 136 tillogur fra 6llum heims-
hornum. Par af voru reyndar adeins
fimm islenskar, en ad sogn voru paer
allar mjog vel unnar. Sjo tillogur
voru verdlaunadar sérstaklega.
Fjérar fengu 15.000 evra verd-
launafé, tveer 40.000 evrur og ein
60.000 evrur eda taeplega 5,9 millj-
6nir krona.

Skosk verdlaunatillaga

Pad voru peir Graeme Massie, Stu-
art Dickson og Alan Keane fra Ed-
inborg i Skotlandi sem urdu hlut-
skarpastir med verkefnid
,Gagnkvemni: M6tun hof-
udborgar.” Massie pessi stofnadi
arkitektastofu sina arid 2004 og setti
ekki ad vera Islendingum alls kost-
ar 6kunnugur. Hann vann einnig
hugmyndasamkeppnina ,,Akureyri {
ondvegi® 4rid 2005, um breytt mid-
beejarskipulag par nyrdra.

Meginhugmyndin er ad flugvoll-
urinn viki, vid taki pétt en lagreist
byggd 1 austanverdri Vatnsmyri og
Hljémskélagardurinn teygi sig 6rof-
inn til sudurs langleidina ad Foss-
vogi. Hringbraut verdi sett i stokk
undir gardinn. Gert er rad fyrir
nyrriog steerri Reykjavikurtjorn,
svipadri peirri upprunalegu ad
formi, med bru yfir sig midja, ekki
6likt brinni 4 Skothtsvegi. Tj6rnin
verdur samkvaemt tillogunum um-
kringd fjélda nyrra bygginga og
myndar midpunkt sveedisins.

Barénsstigur og Snorrabraut
verda framlengdar fra Pingholtum
ad Fossvogi og 4 reemunni milli
peirra verda helstu ibtidasvaedi,
asamt skrifstofuhtsneedi, pyrp-
ingum opinberra bygginga og
skolahtsnaedi. Skaholl lina, fram-
lenging & Séleyjargotu, sker pessa
reemu og tengir hana pannig beint
vid midbaeinn. Med linunni veeri
form nordur-sudurflughrautarinnar
einnig vardveitt, p6 flugvéllurinn
vaeri horfinn. Stefna hinna flug-
brautanna veeri einnig vardveitt {
gatnakerfinu og helstu byggingar
fra stridsarunum og 1 tengslum vid
flugvéllinn endurgerdar og vard-
veittar. Til ad mynda er par rsett um
hinn upprunalega flugturn. Hann
muni standa inni { gardi og fa nytt
hlutverk, t.d. sem kaffihis.

Einnig er gert rad fyrir btida-
sveedum utan i Oskjuhlid og nordan
Skerjafjardar og staekkudu yf-
irrddasveedi Haskéla Islands sem
neer ad hinni nyju tjorn.

Blondud domnefnd

Doémnefnd var skipud baedi borg-
arfulltraum og fagmoénnum 4 svidi
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skipulags og uppbyggingar. I
nefndinni satu pau Dagur B. Egg-
ertsson, formadur, Hanna Birna
Kristjansdéttir, sem ni er einnig
formadur skipulagsrads, Gisli Mar-
teinn Baldursson, Joan Busquets,
professor i borgarskipulagi vid Har-
vard haskola, Steve Christer, arki-
tekt 1 Reykjavik, Kees Kaan, arki-
tekt 1 Rotterdam og Hildebrandt
Machleidt, arkitekt 1 Berlin.

I umsdgn peirra um tillogu Mass-
ies sagdi ad hiin hefdi burdi til ad
vera utgangspunktur framtio-
arpréunar { Vatnsmyri. Ad auki
meetti huin mjog vel peirri 6sk dom-
nefndar ad heegt veeri ad afanga-
skipta uppbyggingu 4 svaedinu.

Helst var pad gagnrynt i umsogn
démnefndar ad borgarmyndin veeri
dregin gréfum linum & eystra ibtida-
svaedinu og vid strondina, auk pess
sem umferdarvandi vaeri ekki ad
fullu leystur.

Starfshépur um skipulagio

Degi B. Eggertssyni vard { raedu
sinni tidraett um pad einstaka teeki-
feeri til ad skipuleggja land 1 né-
grenni midbaejar { hfudborg, sem 1
Vatnsmyrinni veeri falid. ,,Vid purf-
um ad skilja teekifzerin i Vatnsmyr-
inni. Akvérdun um hana gaeti radio
urslitum um préun Reykjavik-
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